TEXT 1. FOTOS MATTHIAS ROTTER

Aual Das hatte ich mir anders
sorgestellr, Schon beim Aufwachen, noch im
Schlafsack liegend, fithlt sich mein Ricken
én, als hitte jemand darauf Bunny-Hops
gelint. Und was gibt es nicht alles fiir Ge-
schichten fdiber romantische Michte im Heuw!
Ich bin mir inzwischen sicher, dass es sich bei
den Autoren solcher Zeilen nur um liebestolle
Schreiber handeln kann, die won ikren weib-
lichen Begleitungen won derartigen Schmer-
zan aboelenkt wurden,
Wir liegen also im Hew. Genauer im Deg-
genhansertal, auch Tal der Liebe® genannt.
Warum, das wissen selbst die Einheimischen
nicht so genau. Von wegen Liebe, ich habe
Kreuzschmerzen., . Selber schuld" belehrt
mich Touren-Begleiter Michi beim Frithstick.
Erstens kinne es nicht schaden, zur Steige-
rung der Bettschwere am Abend ein Weils-
bier mehr zu konsumieren und zweitens
lehnte die Heugabel deshalk an der Scheu-
nenwand, damit sich jeder sein Lager nach
Bzlieben auspolstern kann. Was ich mitten in

Gehrenberg-Panorama. Wenn Morgennebel den
Blick auf den Bodensee wersehleiert, alitzt auch
der hichste Aussichisturm nichts.'

der Macht natirlich vernachlissigt habe. Wir
sitzen auf der Terrasse des Hammerhofs und
genielfen die ersten Strahlen der Sonne. Eine
traumhafte LMorgenstimmung lieet dber dem
Tal, das sich ganz und gar idvllisch darchs
Hinterland des Bodensees schlangelt. Ein-
gestreut liegen adrette Darfer mit weilsen
Kirchtiitmen und blumengeschmiickten
Bavernhifen, Die Baume in den Cbstplan-
tagen dchzen unter der Last von hunderten
Apfeln. Wer das Treiben der SommeriTischler
am Seeufer satt hat, der findet nur wenige
Kilometer entiernt eine Dosis Landleben. Wie
landlich, davon zeugt auch unser uartier im
rustikalen Heu-Hetel, Stroh statt Federkern®
heifst die Devise im Hammerhof.

Dass Biker im Linzgau Hohenmeter sammeln
kénnen, haben sie der eiszeitlichen Geschich-
te der Region zu verdanken, Denn der Rhein-
mletscher hinterliel? am Alpencand nicht nur
das .Schwabische Leer®, sondern auch ein
paar stattliche Schutthiigel, die heute Heili-
genberg, Gehrenberg und Hochsten heiffen.

Eei einem Hohenunterschied von rund 300
Metern kann man sich die Mdchtigheit des
damaligen Eisstroms ganz gut vorstallen.
Mur ist Eis im Moment das Letzte, was wir
uns vorstellen wollen, Hichstens als Wiirfol
im Getrink, Vielmehr tendieren unsere
Wiinsche in Richtung der launigen Trails,
die sich {iber diese alten, langst hegrinten
Gletschermorinen schlingeln.

Fiir die Erfiillung der Biker-Wiinsche sind Bolf
und Alfred zustandig, mit denen wir ein paar
Kaffee spiter verabredet sind. Sie kenmen
sich aus, haben sie gesagt. Aulerdem, wer
sichim Internet | Singletrail- Team" nennt, der
muss damit rechnen, dass dies eines Tages
dberprift wird. Eine Best-of-Tour {iber die
schonsten Wegstiicke haben die beiden fiir
heute geplant, Erstes Ziel ist der Gehren-
berg mit seinem Aussichrsturm. Wegen der
Mihe zum See drehen hier viele Biker aus
dem BRaum Friedrichshafen ihre Feierabend-
runde. ,Zwei-, dreimal hoch zum Turm und

iiber verschiedene Varianten wieder runter®, =



